
   

 

Estimados compañeros: 

 

La presente carta tiene como objetivo dar a conocer el proyecto de investigación “Evaluación 

de la eficacia de las intervenciones psicoeducativas en los TEA” que se está llevando a cabo 

en el Instituto de Salud Carlos III y solicitar vuestra colaboración y participación en el mismo.  

 

En la actualidad desde el IIER (Instituto de Investigación de Enfermedades Raras) del ISCIII 

(Instituto de Salud Carlos III) perteneciente al Ministerio de Ciencia e Innovación, estamos 

desarrollando una revisión sistemática de la literatura con el objetivo de evaluar la eficacia de 

las intervenciones psicoeducativas en los TEA.  

 

Con el fin de enriquecer este proyecto, hemos considerado de interés la posibilidad de explorar 

el panorama actual en nuestro país en relación a las intervenciones psicoeducativas que se 

están llevando a cabo. Por otro lado, consideramos de gran interés las aportaciones y 

recomendaciones que podáis ofrecer quienes cada día trabajáis en contacto directo con 

personas que tienen TEA.  

 

Por todo ello, solicitamos vuestra ayuda y colaboración. Si aceptáis participar en este trabajo, 

únicamente tendréis que rellenar el cuestionario que os enviamos en el fichero adjunto y 

devolvérnoslo a la dirección que aparece al final del cuestionario.  

 

Muchas gracias de antemano por vuestra inestimable ayuda. Un cordial saludo: 

 

Mª Concepción Martín Arribas       Itziar Güemes Careaga. 
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